
Bonjour,
je m’appelle Max, je suis un adolescent de 15 ans. 
J’habite au Tilleul-Lambert dans la campagne 
Normande. 
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Chez nous, nous avons des forêts et des mares. 
Dans nos mares vivent des poules d’eau, des 
nénuphars, des poissons, des canards, des 
grenouilles et des roseaux.
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Depuis longtemps, mon père a une cabane dans une
fôret. Tous les dimanches, depuis mes 7 ans, mon 
père et moi, nous pêchons dans la mare. 
J’aimais particulièrement regarder les grenouilles 
qui se posaient sur les nénuphars et sur un caillou 
tout près du bord. Ce rocher me paraissait énorme 
depuis mes 7 ans. 
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Qui vit dans une mare ? 
Les amphibiens (grenouilles, crapauds, tritons, 
salamandres) et les Odonates (libellule et demoiselles) 
sont les espèces emblématiques de la mare. Mais bien 
d’autres animaux affectionnent ce milieu. On peut 
ainsi y rencontrer des mollusques, crustacés, vers, 
oiseaux, mammifères… La mare est un écosystème 
original, dont le fonctionnement est intimement lié au 
milieu environnant. Très changeante, elle peut être 
permanente ou temporaire, ensoleillée ou ombragée, ou
encore subir de fortes variations de température. Cette
complexité est le secret de sa biodiversité.
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Un jour, j’ai remarqué que le rocher apparaissait de 
plus en plus. J’ai demandé à mon père de venir voir 
et lui aussi a remarqué que l’on voyait de plus en plus
le rocher.

Quand nous sommes revenus plusieurs jours plus 
tard, nous avons remarqué que la mare s’asséchait de
plus  en plus. Elle était presque à moitié vide. Nous 
devions à tout prix réagir pour les poissons qui 
vivaient à l’intérieur avant que la mare soit 
complètement sèche.
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Qu’est ce que la sécheresse ? 
Le déficit d’eau et des températures élevées sont les 
principales causes de sécheresse .En cas de 
précipitation insuffisante durant l’hiver et le 
printemps (entre septembre et mars ), les réserves 
d’eau ne peuvent pas se recharger comme elles 
devraient pour maintenir un équilibre 
hydrologique.

       
        Notre mare s’assèche, tout le paysage

devient brun et jaune. 
        Les arbres de notre fôret roussissent.
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Après plusieurs jours, nous avons eu l’idée de sauver 
les poissons. Pour cela, nous sommes allés acheter des 
grands aquariums. Nous avons pris un peu de terre 
de la mare pour faire le fond et un peu de végétation 
pour ne pas que les poissons soient trop dépaysés. 
Ensuite, nous avons fabriqué un petit abri pour 
mettre les aquariums dessous afin de les protéger du 
soleil. 

Les poissons sont sauvés en attendant de retrouver la 
mare.
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Mon père a également installé des gouttières à
notre cabane et nous avons mis des grands 
bacs pour récupérer toutes les eaux des pluies 
pour faire une immense réserve pour notre 
mare. Quand le niveau de l’eau de notre mare 
sera remonté, nous remettrons tous les 
poissons dedans et l’eau de pluie stockée nous 
permettra de remplir la mare si elle baisse de 
nouveau. En plus, les aquariums achetés vont 
aussi nous servir de réserve d’eau quand nous 
allons remettre les poissons dans la mare.

Réutiliser, 
c ‘est donner une deuxième vie aux objets !
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